
ؼَز. ػلت تیواری را گاّیی اٍلیا       هتؼالة جراحی چؽن ایجاز هی

 اظت.  تَاى یافت، ٍلی زر ذیلی از هَارز ػلت ًاؼٌاذتِ هی

 زرهاى

زر ًَع غیر ػفًَی هؼوَلًا اظترٍئیس )وَرتَى( تیِ ؼیىیط لیغیرُ           

)پرزًیسٍلَى اظتا ، آترٍپیي یا ّواترٍپیي(، آهپَل یا لرؾ تجیَییس     

 گرزز. هی

ّای لساهی چؽن، هؼوَلاً تیا     زلیط گرفتاری لعوت یَئیت لساهی تِ

زارٍّای هَضؼی لاتط زرهاى اظت. یَئیت هیاًی تا لغرُ ٍ گیاّیی      

تسریك اظترٍئیس زر اعراف چؽن ٍ یَئیت ذلفی تا لرؾ یا تیسرییك     

 ؼَز. اظترٍئیس ظیعتویه زرهاى هی

 زر ًَع ػفًَی زرهاى تا آًتی تیَتیه هٌاظة اًجام هی ؼَز.

 ّای هرتثظ تا یٍَئیت  تیواری

ّیا از جیولیِ           تیواری یٍَئیت هوىي اظت تا تعیاری از تییویاری  

 ّای زیر زر ارتثاط تاؼس: تیواری
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زّس وِ هوىي اظت تیي جَّر ذال وَتی ظیاُ ٍ    تحمیما  ًؽاى هی

رظس وِ ذیال ویَتیی       یٍَئیت ارتثاعی ٍجَز زاؼتِ تاؼس. تِ ًظر هی 

پَظت هوىي اظت زر تؼضی از افراز پاظد ایوٌی ایجاز وٌس وِ ّین    

 چؽن ٍ ّن پَظت را تحت تأثیر لرار زّس.  
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 ّای ؼفاف  ؼٌاٍر زر حَزُ زیس   از حثاب

 زرز ٍ لرهسی چؽن 

 ترض از ًَر، حعاظیت غیر عثیؼی تِ ًَر 

 ظرزرز 

 هرزهه وَچه ًٍاهٌظن 

 ِتغییر رًگ ػٌثی 

 ایي ػلائن هوىي اظت تِ تسریج یا تِ ظرػت ظاّر ؼًَس.  

 ػَارض تیواری یٍَئیت 
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 یَئیت 

آ آآآتِ التْاب تافت یَُ آی چؽن تا هٌؽأ ػفًَی ٍ غیر ػفًَی گَیٌیس.    یوه 

لایِ هیاًی چؽن اظت ٍ ؼاهط ػٌثیِ، جعن هصگاًی ٍ هؽیویِ اظیت.  

 61ظالگی تیا       21ایي تیواری هوىي اظت زر ّر ظٌی ترٍز وٌس )از  

 ظالگی(.

 تاؼس:  تافت یَُ آ ؼاهط هَارز زیر هی

 .ػٌثیِ، لعوت رًگی چؽن وِ هرزهه را احاعِ ورزُ اظت 

       هؽیویِ، یه لایِ هیاًی ًازن ٍ ػرٍلی تیي ظفییسی چؽین

)اظىلرا( ٍ ؼثىیِ )لعوت حعاض تِ ًَر زر پؽیت چؽین(          

 اظت.

 ِای زر پؽت ػٌثیِ؛ ایي جعین   ای هاّیچِ جعن هصگاًی، حلم

 ؼَز. ای تَظیلِ هؽیویِ تِ ػٌثیِ هتصط هی ػضلِ

ّا ٍ هؽىلاتیی اؼیارُ      ولی تِ عیف ٍظیؼی از تیواری یٍَئیت تِ عَر

ّای اعراف  زارز وِ تاػث التْاب لایِ هیاًی چؽن )تافت یَُ آ( ٍ تافت  

تَاًس زرزًان تاؼس ٍ افراز هیثیتیلا تیِ اییي           ؼَز. یٍَئیت هی  آى هی

تیواری هوىي اظت لرهسی ٍ تاری زیس زر یه چؽن یا زر ّیر زٍ        

رظاًس ٍ زر صَر  ػسم زرهاى، هی تیَاًیس      وِ تِ ؼثىیِ آظیة هی

 تاػث ًاتیٌایی ؼَز.

تعیاری از اًَاع یَئیت هسهي ّعتٌس ٍ هوىي اظت هٌجر تِ ترذیی  

ػَارض از جولِ آب هرٍاریس، چعثٌسگیْای زاذط چؽن، واّػ ییا  

ؼَز. ّر ییه از        افسایػ فؽار چؽن، آب ظیاُ ٍ هؽىلا  ؼثىیِ 

 ایي ػَارض هوىي اظت هٌجر تِ واّػ زیس ؼَز.

 ّا ًؽاًِ

یَئیت لساهی هوىي اظت تٌْا زر یه چؽن ترٍز وٌس. تیوار هوىیي  

اظت زرز ذفیف تا ؼسیس، لرهسی چؽن ٍ حعاظیت تِ ًَر زاؼیتیِ   

 تاؼس. هوىي اظت زیس تیوار ًیس زچار واّػ ؼسُ تاؼس.

 ِ ّیا ؼیاهیط،         یَئیت هیاًی ٍ ذلفی هؼوَلاً تسٍى زرز ّعتٌس. ًؽاً

 ِ ای هتحرن ؼثیِ هیگیط زر      واّػ زیس ٍ هگط پراى )زیسى ظای

   ِ تیاؼیس.         هیساى تیٌایی( تَزُ ٍ هوىي اظت یه عرفِ یا زٍ عیرفی

تیؽتر تیواراى زچار یَئیت هیاًی، زر ظٌیي عفَلیت یا جَاًی هثتلا 

 ؼًَس. هی

ّای ّوِ اًَاع را زارز. ٍلتی ّیر      ای از ًؽاًِ یَئیت هٌتؽر هجوَػِ

ؼَتس هَرز اظتیفیازُ لیرار       ظِ لعوت اصلی چؽن زچار التْاب هی

 گیرز هی

 ّا  تػل

یَئیت ػفًَی ػلط هتفاٍتی ؼاهط ٍیرٍظی، لارچی ٍ تاوتریال زارز   

ٍ یٍَئیت غیر ػفًَی تسًثال هؽىلا  ایوٌی ظیعتن تسى، ضرتِ ییا  

چؽن را تجرتِ وٌٌس. تیواری یٍَئیت هوىي اظیت زر اثیر آظیییة            

زیسگی چؽن ًاؼی از ػفًَت ٍیرٍظی ییا تیاویتیرییاییی ٍ تیرذیی               

ای ایجاز ؼَز وِ زر ًتیجِ تاػث تَرم ٍ آظیة زر    ّای زهیٌِ تیواری

تَاًس یه چؽن یا ّر زٍ چؽن را    تیواری هیّای چؽن ذَاّس ؼس. ایي   تافت

زرگیر وٌس ٍ زر صَر  ػسم زرهاى هوىي اظت تِ از تیي رفتي تیٌایی فرز هیٌیجیر      

 ؼَز.

 ؼَز: تٌسی هی یَئیت تعتِ تِ هحط گرفتاری تمعین

یَئیت لساهی: تِ التْاب ػٌثیِ تِ تٌْایی یا تِ التْاب ػیٌیثیییِ ٍ          .  1

تریي ًیَع ییَئیییت        ؼَز. یَئیت لساهی ؼایغ  جعن هصگاًی اعلاق هی

ؼَز. ایي تیییویاری      اظت. ػوستا زر افراز جَاى ٍ هیاًعال هؽاّسُ هی 

زّس ٍ هوىي اظت فمظ یه  زر تعیاری از هَارز زر افراز ظالن رخ هی

ّیای     چؽن را تحت تأثیر لرار زّس، اها زر ترذی هَارز تیا تیییویاری      

 رٍهاتَلَشی، پَظتی، زظتگاُ گَارغ، ریِ ٍ ػفًَی ّوراُ اظت.

یَئیت هیاًی: هحط اصلی التْاب زر ایي ًَع یٍَئیییت، زجیاجیییِ         .  2

ؼَز یٍَئیت  )ٍیترُ( ٍ جعن هصگاًی اظت. هؼوَلاً زر جَاًاى زیسُ هی   

هیاًی هوىي اظت اٍلیِ تاؼس یا تا اذتلالا  هریتیلیفیی از جیولیِ،           

 ظاروَئیسٍز ٍ هَلتیپط اظىلرٍزیط یا ام اض هرتثظ اظت.

ؼَز. ػیلیط ػیفیًَیی ٍ           یَئیت ذلفی: تِ التْاب هؽیویِ گفتِ هی. 3

تَاًٌس تاػث ترٍز تیواری یٍَئیت  غیرػفًَی تعیاری ٍجَز زارًس وِ هی

 ذلفی ؼًَس.

ؼیَز..      ّای یَُ آ گفتِ هی یَئیت هٌتؽر: تِ التْاب زر ّوِ لعوت .  4

یٍَئیت هٌتؽر اظیت     تریي اؼىال  ؼسُ تیواری تْجت یىی از ؼٌاذتِ


